
Christliches	Institut	für			
Seelsorge	und	LebensberatungInformation	zur	Referentin:	

Dipl.-Ing.	(FH) 
Therap.	Seelsorgerin	(ITS) 
SAFE®	-	Mentorin	
zertifizierte	Traumberaterin	(zptn,	DeGPT)	

Seminarzeiten:	
Freitag:	 	 09:00	Uhr	-	17:00	Uhr	
Samstag:	 09:00	Uhr	-	17:00	Uhr	

Kosten:	
Bei	verbindlicher	Anmeldung	von	5	Seminaren/Jahr	
Einzelpersonen:	 	 120,-	EUR/	Seminar	
Ehepaare:	 	 190,-	EUR/	Seminar	

2-Tages-Seminar:	
Einzelpersonen:	 	 140,-	EUR	
Ehepaare:	 	 230,-	EUR	
(Getränke	und	Snacks	im	Preis	inbegriffen.	Preise	ohne	Übernachtung	
und	Verpflegung)	

Wir	bitten	um	rechtzeitige	Anmeldung.	

Datenschutzregelung,	Teilnahmebedingungen,	sowie	
Stornokosten	finden	Sie	in	der	Institutsbroschüre	und	auf	
der	Homepage	www.institut-cisl.de	

Anmeldung	und	Infos:	
CISL	Institut	

Auf	dem	Felde	28	
58809	Neuenrade	
Tel.:	02394/242320	

E-Mail:	info@cisl-institut.de	
www.institut-cisl.de
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Das	 Institut	 CISL	 bietet	 eine	 fundierte	
Ausbildung	für	Menschen	an,	die	gerne	Anderen	
in	 ihren	 Nöten	 und	 Problemen	 kompetent	 zur	
Seite	stehen	möchten,	oft	aber	selber	durch	die	
Gespräche	an	ihre	eigenen	Grenzen	stoßen.		

Ausbildung	 zum	 „Beratenden	 Seelsorger“	 und	
„Christl.-individualpsych.	Lebensberater“		

Auch	 kann	 ein	 Grundkurs	 Seelsorge	 belegt	
werden.	
Die	 Ausbildungsgänge	 beginnen	 mit	 den	
Grundlagenseminaren	 G1	 -	 G5 .	 In	 den	
Grundlagenseminaren,	 in	 denen	 Theorie	 und	
Praxis	 miteinander	 verbunden	 sind,	 gehen	 Sie	
auch	 i h ren	 e igenen	 E r fah rungen	 und	
eintrainierten	 Denkmustern	 nach,	 um	 durch		
erlebte	 Selbstreflektion	 anderen	 Menschen	 in	
ihren	Lebens-	und	Glaubensfragen	seelsorgerlich	
helfen	zu	können.		

In	diesem	Jahr	bieten	wir	3	Grundlagenseminare	
an.	

Weitere	Module	 für	 die	 Ausbildung	 sind	 Pflicht-	
und	 Vertiefungsseminare.	 Sie	 finden	 die	
laufenden	Seminare	auf	unserer	Homepage	oder	
fordern	Sie	unsere	Broschüre	an.		

G1 - Die Basis der Seelsorge

Datum:	08.	-	09.03.2024
Unterschiede	 zwischen	 Glaube,	 Seelsorge,	
Psychologie,	 Psychotherapie,	 Lebensberatung.	 Die	
ganzheitliche	Sicht	des	Menschen	und	seine	Finalität.	
D a s	 b i b l .	 M e n s c h e n b i l d .	 3	 P h a s e n	 d e s	
Seelsorgeprozesses.	

G2 - Bedeutung der Herkunftsfamilie

Datum:	14.	-	15.06.2024
Die	 Bedeutung	 und	 Prägung	 der	 Herkunftsfamilie.	
Erarbeiten	 der	 Famil ien-	 und	 Geschwister-	
konstellation.	 Verschiedene	 Geschwisterpositionen.	
Familienmotto.	 Familienatmosphäre.	 Familienwerte.	
Familienaufstellung	mit	Figuren	oder	Gegenständen.	

G3 - Meine private Logik

Datum:	11.	-	12.10.2024
Das	 Selbstkonzept	 oder	 auch	 der	 Lebensstil	 als	
Schlüssel	 zur	 Persönlichkeit.	 Rogers	 und	 Adlers	 Per-	
sönlichkeitstheorie.	 Die	 5	 Lebensstilaspekte.	 Das	
Verstehen	 der	 unbewussten	 Persönlichkeitsanteile	
und	 der	 daraus	 resultierenden	 Verhaltensmuster.	
Zusammenhänge	 der	 eigenen	 Probleme	 anhand	 des	
eigenen	Lebensstils	verstehen.	

G4 - Seelsorgerische Gesprächsführung, Teil 1

Datum:	in	2025
Allgemeiner	 Aukau	 der	 Gespräche.	 Grundregeln	
seelsorgerlicher	 Gesprächsführung.	 Gelingende	
verbale	 Kommunikation.	 Empathie,	 Wertschätzung	
usw.	Das	Erstgespräch.	Wie	stelle	 ich	Fragen?	Aktives	
Zuhören	-	Spiegeln	-	Deuten	-	Raten.	Gespräche	Jesu.	

G5 - Erste Erinnerungen, Teil 1

Datum:	in	2025
Erste	 Erinnerungen	 zählen	 zu	 den	 Ausdrucksformen	
der	Seele.	Durch	körperliche	Beschaffenheit,	seelische	
Ver letzungen,	 den	 E influss	 der	 e lter l ichen	
Persönlichkeiten,	 der	 Geschwister,	 Erfahrungen,	
Ängste,	 Phantasien	 bildet	 jeder	 seine	 Stellungnahme	
zum	Leben,	die	in	Erinnerungen	Ausdruck	findet.


